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Munkalap:
Induljunk ki a gyermek élményvilágából, és hasonlítsuk össze tapasztalatait az Úr Jézus
születésével! A téma egészen jól kapcsolódik a gyermeknek azokhoz a tapasztalataihoz,
amikor öccse vagy húga született, vagy a nagynénjének, esetleg a baráti körben valakinek
kisbabája lett.

Aranymondás:
(Mária) megszülte elsõszülött fiát. Bepólyálta és a jászolba fektette. (Lukács 2,7)

Üzenet elmélyítése / egyéb ötletek:
* A baba születése:
• Ehhez a tárgyhoz számos ajánlatot találhatunk a 19. leckében: „Izsák születése”, és a 41.
leckében: „Mózes születése”.
• A témát szemléletessé lehet tenni azzal, ha valamelyik gyermeknek az édesanyja, akinek
kisbabája van, meghívja a gyermekeket. Nagyon érdekes  számukra, ha látják, hogyan
fürdetik a kisbabát, vagy hogyan etetik a cumisüvegbõl.
Ha erre nincs lehetõség, akkor a tanító vagy a gyerekek mindezt egy játék babával is
eljátszhatják, pl. megfürdetik a babát, bepelenkázzák, cumisüvegbõl itatják stb. Bepólyázhatják
a babát egy ma is használatos pólyába; majd bepólyálhatják úgy, ahogy Mária tehette és a
rajzon is látható: egy puha vászonba vagy kendõbe.
Kitalálós játékot is játszhatunk: egy gyermek mutatja, hogy mit csinál egy képzeletbeli
babával, a többiek pedig megpróbálják kitalálni azt (különösen érdekes ez azok számára,
akiknek otthon nincs kis testvére).
• Beszéljük meg a gyermekekkel, mi van most, amikor egy baba születik, és mi volt akkor,
amikor az Úr Jézus született. Az összehasonlítás nagyon elgondolkoztathatja az óvodást
azon, hogy az Úr Jézus milyen nyomorúságos körülmények közt jött a földre. Felhasználhatjuk
ehhez a munkalap tárgyait. Beszéljük meg velük, mire valók, mire lehet használni ezeket.
* Altatódalok:
Tegyenek a gyermekek úgy, mintha egy kis babát tartanának a karjukon, és ringassák!
Énekeljenek ehhez bölcsõdalt: „Tente baba, tente”, „Csicsija babája”! Mondjuk meg nekik,
hogy szépen és halkan énekeljenek! Énekeljük el hasonló módon, altatódalként a „Kirje,
kirje…” kezdetû éneket (Jertek, énekeljünk! 20), mintha Mária ringatná a gyermeket és
énekelné hozzá a dalt! Énekelhetjük az alábbi, betlehemes népszokásaink között fennmaradt
változatot is ugyanazzal a dallammal:

* Barkácsolás:
4–6 gyermekbõl álló csoport készítsen nagy ív (barna) papírból istállót! (Az istálló ne térben,
hanem síkban készüljön el!) Adjunk nekik egy dobozban különféle színû papírt, valódi
gyapjút vagy vattát, hogy abból juhokat készítsenek, szalmát, ruhaanyag darabokat József
és Mária ruhái számára, és fehér vásznat, amibe az Úr Jézust pólyálják stb! A gyerekek
beszéljék meg egymással, ki mit készít az istállóba!
* Egy másik csoport gyerekszobát „rendezhet be” egy nagy ív papíron. Adjunk tapétát nekik
a gyermekszobához, szép függönydarabokat, csipkéket a bölcsõhöz, talán egy szövetdarabot
a padlót befedni, puha ruhaanyagot játékállatok készítésére stb!
Az istálló és gyerekszoba lapját akasszuk a falra a teremben egymás mellé, és a gyerekek
beszéljenek arról, hogy mi van azokon!
* Ismét egy másik csoport vágjon ki olyan tárgyakat, melyekre a kis babáknak szükségük
van! Illesszük egymáshoz a különbözõ darabokat!

*

Szûz Mária várja, várja,
Aludjon el Jézuskája,
Átöleli két karjával,

Melengeti szép ajkával.

Aludj, aludj én szentségem,
Csillag villan széles égen,
Fényes útját bölcsen járja,

Áldásodat várja, várja.
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